
Аннотация 

к авторской дополнительной общеразвивающей программе «Умелые ручки» 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Умелые ручки» 

художественной направленности, рассчитана на детей 7-11 лет.  

Автором программы является педагог дополнительного образования 

Шишова Т.И. 

Цель общеразвивающей программы – создание условий для 

духовного и нравственного развития личности каждого учащегося на основе 

постижения им и раскрытия его творческого потенциала посредством 

освоения различных техник декоративно – прикладного творчества.   

Срок освоения программы - 2 года. 

Структура программы первого и второго годов обучения: «Лепка», 

«Аппликация», «Художественное конструирование из природного 

материала», «Нетрадиционные техники», «Работа с бросовым материалом», 

«Игрущка - сувенир».  

Программа второго года обучения предполагает усложнение 

материала, в программу включаются новые виды техник декоративного 

творчества, новые, ранее не используемые материалы, усложняются приемы 

изготовления работ. 

Отличительной особенностью дополнительной общеразвивающей 

программы «Умелые ручки» является то, что она построена  по принципу 

решения задачи «от простого к  сложному». В ней используются принципы 

народной педагогики: «от мастера – к ученику» и «от старшего – к 

младшему». Программа является гибкой в том плане, что каждое задание 

предусматривает несколько ступеней сложности, которые помогают 

выявлять и развивать индивидуальные особенности учащихся с учетом их 

интересов и возраста. 

           Планируемые результаты освоения учащимися дополнительной 

общеразвивающей программы  «Умелые ручки»:  к концу освоения 

программы учащиеся научатся лепке, аппликации, работе с природным и 

бросовым материалом, освоят нетрадиционные техники декоративного 

творчества, научатся изготавливать игрушки и сувениры своими руками.  

    Занятия в группах проводятся в следующем режиме: 

- группы первого года обучения (возраст учащихся 7-8 лет) – 2 раза в неделю 

по 2 часа; 

- группы второго года обучения  (возраст учащихся  9 -11 лет) – 3 раза в 

неделю по 2 часа.  
 

 


